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 سمه تعالیب

 آسم-دکتر خلیل انصارین فرم طرح درس : 
 
 :    ترم                                                                                کار ورزی–کارآموزی   رشته و مقطع تحصیلی :                                            آسمدرس :    کدنام  و     

          بیمارستان اما رضامحل برگزاری:                                                       1041روز و ساعت برگزاری :                       سال اول / دوم / تابستان                              نیم     
 دروس پیش نیاز :                                          عملی -نظریتعداد و نوع واحد ) نظری / عملی ( :       

 شماره تماس دانشکده:                                                                   دکتر خلیل انصارینمدرس یا مدرسین:  
          

                                 

 
 

 جلسه اول :آسم
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف یاهداف اختصاص
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 تعریف آسم را بداند-1
 
 و مرگ و میر آسم را بداند.میزان شیوع آسم -2
 
فاکتورهای خطر و عوامل تشدید کننده بیماری -3

 را بداند
 
فیزیولوژی و آسیب شناسی بیماری اسم را -0

 د.بدان
 
تظاهرات بالینی و راههای تشخیص اسم را -5

تست –تصویر برداری  -بداند.آزمایش خون
 FENOاکسید نیتریک هوای بازدمی–پوستی 

 اسپیرومتری 
 
تشخیصهای افتراقی آسم را بداند و به راحتی -6

 از بیماریهای دیگر افتراق دهد.
 

 شناختی
 تصاصیاخ

 
 

پرسش و -سخنرانی
 پاسخ 

راند آموزشی بر 
 بالین بیماران 

معاینه بالینی و 
پرسش و پاسخ بر 

 بالین بیماران
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 مطالعه فردی .
شرکت در پرسش و 

پاسخ حین تدریس و بر 
 بالین بیماران

 
 

سالن کنفرانس 
بیمارستان امام 

رضا و بخش 
داخلی ریه و آی 

سی یو های تحت 
گروه  پوشش

 داخلی ریه

0:34-5:15 
12-14 

 پاورپوینت -رایانه
استفاده از سسیتم 

PACS  برای
یررسیهای تصویر 

 برداری.

 شفاهی  –آزمون کنبی 
 

Mini-CEX 
 

OSCE 
 



 2 

 درمان حمله اسم رابداند-0
 
تغییر دوز  درمان نگهدرنده آسم و زمان -5

 داروها را دقیق بداند 
 
در مورد آسم مقاوم به درمان و درمانهای -9

 جدید اسم اطلاعات دقیق و به روز داشته باشد.
 

آسم در شرایط خاص مانند اسم بارداری و -14
آسم شغلی و آسم مرتبط با ورزش و آسم حساس 

 به اسپرین اطلاعات لازم را کسب کند.
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 جلسه ...........و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

     



 3 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 جلسه .......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه .......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 ... و..........جلسه .....
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ....... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اصیاهداف اختص
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ............. و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    



 8 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 جلسه ......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ...... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ....... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 لسه ......... و..........ج
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ........ و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ..... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری لیت دانشجوفعا فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 وزشیآم

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 جلسه ......... و..........
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 و.......... ...........جلسه 
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 و.......... ............جلسه 
 کلی : اهداف 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی
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 و.......... ........جلسه 
 اهداف کلی : 

 
 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو یت استادفعال حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 
 
  : سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس 
  

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 
 ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... (                بارم : الف ( در طول دوره 

 بارم :                        ب ( پایان دوره                                                    
 

 رفرانس (:منابع اصلی درس ( 
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